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A oração da paz, que carrega em sua poesia a essência da vida

de Francisco de Assis, traz a seguinte proposta:

Senhor, fazei que eu procure mais consolar que ser consolado;

compreender que ser compreendido; amar que ser amado.

Aqui está a postura de um verdadeiro instrumento da paz,

alguém que se coloca na posição de dar, antes de querer

receber.

Porém, há uma sutileza nos versos inspirados da oração.

Francisco não quis afirmar que ele só iria consolar,

compreender e amar, mas que iria procurar fazer isso em

primeiro lugar, entendendo que haveria momentos que ele

também necessitaria de consolo, compreensão e amor.

Isso aproxima as grandes almas de nós. 

Ser instrumento do amor na Terra, é possível para todos que

desejam construir um mundo melhor dentro e fora de si.

As leis de Deus, em Sua grandeza infinita, funcionam de

maneira que, quando estamos consolando, enxugando

lágrimas, amparando irmãos, ao mesmo tempo, estamos

tratando de nós mesmos.

Ao doarmo-nos, estaremos, igualmente, recebendo. 

A lâmpada que emite a luz é a primeira a se iluminar. 

Assim compreenderemos porque pensar no outro em primeiro

lugar não significa esquecer de si mesmo, ou mesmo

desvalorizar-se.

Como filhos do mesmo Pai estamos interligados pelo mesmo

amor, pelas mesmas energias.

Amar a si mesmo, amar ao próximo e a Deus se confundem

num mesmo facho luminoso de amorosidade.

Redação do Momento Espírita
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CONSOLAR, QUE SER CONSOLADO
03.10| Sábado | 9h

Marcos Davi

Allan Vilches

Marcus Assis

06.10 |Terça-feira | 19h

07.10 | Quarta-feira| 16h

07.10 | Quarta-feira | 19h
André Raí

Alexandre Sankor
10.10 | Sábado | 9h

13.10 | Terça-feira | 19h
Ãngela Vidal

Jair Cesário

Marlio Lamha

14.10 | Quarta-feira | 16h

17.10 | Sábado| 9h

Rodrigo Góes 
20.10 | Terça-feira | 19h

21.10 | Quarta-feira | 16h
Ana Carolina Magalhães

24.10 | Sábado | 9h

Paulo Camargo

27.10 | Terça-feira| 19h
Ricardo Scaroni

28.10 |Quarta-feira | 16h

Jussiara Macedo

31.10 | Sábado | 9h
Reinaldo Lee



ALMOÇO FRATERNO

DESTAQUES

SEMANA DE FRANCISCO

ATIVIDADES DA CASA
BIBLIOTECA FREI ROGÉRIO
Empréstimo de livros espíritas.
Faça seu cadastro!
Terça-feira -18h às 18h55
Quarta-feira - 15h às 15h55
Sábado - 8h às 8h55

LIVRARIA GUILLON RIBEIRO
Publicações espíritas para todas as
idades. 
Funcionamento:
Terças  - 18h às 18h55
Quartas - 15h às 15h55
Sábados - 8h às 8h55

COSTURINHA IRMÃ CLARA
Confecção de lindos enxovais que são
doados para os bebês de famílias
carentes. O projeto aceita doação de
flanelas e fraldas infantis tamanho P.

CAMPANHA SOLIDÁRIA

Lar Assistencial
Teresa d'Ávila de

Jesus

LEITE EM PÓ

R$
35

24OUTUBRO
SÁBADO

das 13h às 16h

Cardápio: Nhoque à bolonhesa ou
com molho branco e saladas.

Sobremesas e bebidas pagos à parte

Ingressos com Fátima Verri

DICA DE LEITURA
Livro: De Francisco de Assis para Você
Autor:  Humberto Leite de Araujo

Essa obra tem como objetivo despertar a compreensão, a cordialidade,
a ternura, a compaixão, a piedade e amor entre todos. Muito embora
esse livro não tenha a pretensão de ser mais uma biografia desse
grande benfeitor da humanidade, nele estão contidas passagens da
vida de  Francisco de Assis que podem ajudar na reflexão dos
problemas cotidianos.

Diretoria colegiada GEFFA:
Presidente: Bernadino Braga Jr.
Secretaria: Lola Poyares
Tesouraria: Roberto Farias

Coordenador Administrativo:
Antônio Nascimento
Doutrinaria: Antônio Braga
Atenção à Saúde: Regina Vale

Assistencial: Ana Lúcia Schmidt
Desenvolvimento Cultural:
Fátima Verri
Comunicação: Raquel Louzão

Quarta-feira - 9h às 16h

06/10 - TERÇA-FEIRA 07/10 - QUARTA-FEIRA

19H - ALLAN VILCHES 19H - ANDRÉ RAÍ

07/10 - QUARTA-FEIRA 10/10 - SÁBADO
16H - MARCUS ASSIS 9H - ALEXANDRE SANKOR

Projeto
Acessibilidade

Acolher sem barreiras: 
a Casa Espírita é para todos!

Sua contribuição nos aproxima de um
GEFFA mais acessível e acolhedor!
Procure um trabalhador da casa!
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