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De forma contínua, homens se transferem desta vida para o

Mais Além. A maioria, sem preparo algum.

Exatamente porque, embora saibamos que a morte é o destino

final da vida física, vivemos como se isso não fosse verdade.

Mas, todos temos o mesmo destino. Ninguém é poupado.

A grande verdade é que morrer não significa acabar-se. Trata-

se, apenas, da transferência de uma situação vibratória para

outra.

Não pensemos em um sono que nunca se acaba, nem em um

local de delícias infindáveis.

Cada um de nós, ao deixar o corpo físico, encontra exatamente

o campo que semeou. Cada morte é conforme a existência, não

há privilégios.

Já sentenciou Jesus, há muito tempo: "A cada um segundo as

suas obras".

Por isso Ele veio viver entre nós e nos ensinar a experiência do

amor, a nos libertarmos das más tendências, das heranças dos

sentimentos grosseiros.

Preparados ou surpreendidos pela morte, guardemos a certeza

de que bons Espíritos, amigos queridos, nos virão dar as boas-

vindas.

Saudarão nosso retorno entre abraços e votos de refazimento

espiritual.

E todos nós, mais cedo ou mais tarde, depois de um breve ou

longo período na Espiritualidade, retornaremos para o cenário

terrestre, prosseguindo a crescer.

Este é o ciclo da vida: nascer, viver, morrer, renascer.

Finalidade: progresso até a perfeição.       

  

                                 Espírito Manoel Philomeno de Miranda
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01.07 | Quarta-feira | 16h
Sônia Formiga

Raquel Hollanda

Anariam Alves
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04.07 | Sábado | 9h

07.07 | Terça-feira | 19h

08.07 | Quarta-feira | 16h
Sheila Ventura

Jussiara Macedo
11.07 | Sábado| 9h

14.07 | Terça-feira | 19h
Hortência Nascimento

Eduardo Henrique

Breno Araújo

15.07 | Quarta-feira | 16h

18.07 | Sábado| 9h

Ricardo Costa
21.07 | Terça-feira | 19h

22.07 | Quarta-feira | 16h
Sílvia Almeida

NASCER, VIVER, RETORNAR

25.07 | Sábado | 9h
Marilda Azevedo

28.07 | Terça-feira | 19h
Gabriel Mendonça

29.07 | Quarta-feira | 16h
Luiz Cláudio Alfradique



DESTAQUE
Campanha ACESSIBILIDADE GEFFA!
Para garantir circulação segura e tranquila para todos, iniciamos a fase de arrecadação das
cotas.
Procure a tesouraria para fazer sua contribuição ou converse com um diretor para
participar.
Sua ajuda nos aproxima deste objetivo: acolher sem barreiras. 
A CASA ESPÍRITA É PARA TODOS!

ATIVIDADES DA CASA
COSTURINHA IRMÃ CLARA
Confecção de lindos enxovais
que são doados para os bebês de
famílias carentes. O projeto aceita
doação de flanelas e artigos de
higiene infantil.
Quarta-feira: 9h às 16h

GRUPO CANTANTE
Venha se conectar com a música e a
espiritualidade. Participe dos ensaios!
Terça-feira: 15h às 17h

AULAS DE ESPERANTO
Venha aprender Esperanto com o
professor Elmir.
Terça-feira: 17h30 às 18h30

CAMPANHA SOLIDÁRIA

DICA DE LEITURA
Livro: A reencarnação
Autor: Gustave Geley

Gustave Geley vem nos trazer a reencarnação não como um
artigo de fé, mas como princípio orientador de nossa vida. 
A moral assenta-se, como se vê, numa admirável base de

clareza e simplicidade. Em cada reencarnação o nosso
espírito dilata as suas potencialidades rumo ao infinito.

ARRAIÁ DO GEFFA
Dia 15 de agosto

12h às 19h
Colégio Imaculado
Coração de Maria

Rua Aristides Caire, 141 - Méier
Ingressos à venda na cantina

Diretoria colegiada GEFFA:
Presidente: Bernadino Braga Jr.
Secretaria: Lola Poyares
Tesouraria: Roberto Farias

Coordenador Administrativo:
Antônio Nascimento
Doutrinária: Antônio Braga
Atenção à Saúde: Regina Vale

Assistencial: Ana Lúcia Schmidt
Desenvolvimento Cultural:
Fátima Verri
Comunicação: Raquel Louzão

Casa Francisco
Acolhimento

Material de limpeza:
água sanitária

e
desinfetante

A reencarnação

Gustave Geley


