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Como anda nossa leitura?
O que andamos lendo? 
Que conteúdos permitimos que adentrem a casa nobre de nossa
alma?
É de entendimento geral que ainda lemos pouco, porém, o mais
grave não está na quantidade, mas sim na qualidade de nossa
leitura.
Livros nos fazem pensar, refletir sobre questões importantes do
existir.
E da mesma forma que devemos cuidar dos alimentos que
ingerimos, procurando qualidade nos ingredientes, devemos cuidar
dos alimentos da mente.
A leitura é um deles: Precisamos ler mais e melhor! 
Tudo que lemos precisa ter uma finalidade, seja na área
profissional, familiar ou pessoal.
Culto não é aquele que lê muito, mas aquele que sabe o que ler,
conhece as boas obras e as estuda em profundidade; que é capaz
de as interpretar e descobrir o sentido profundo das palavras.
Vejamos a beleza desse trecho de Castro Alves:
O livro caindo n´alma
É germe – que faz a palma
É chuva – que faz o mar.
Os bons livros deixam algo em nós, sementes, referências,
vocabulário, história... 
Pelo menos uma vez ao dia, nos presenteemos com palavras de
estímulo,  encorajamento e motivação.
Ao nos prepararmos para dormir ou no início da manhã, leiamos
uma breve mensagem que nos inundará de paz e tranquilidade para
que possamos enfrentar os desafios da vida com melhores
recursos.
Quando lemos com atenção uma página elevada, nossa alma se
renova; uma brisa nova percorre todo nosso Espírito, nos
convidando a melhorar, a suportar, a seguir adiante.

 Momento Espírita 

A B R I L  2 0 2 6

G R U P O  E S P Í R I T A  F R A T E R N I D A D E  F R A N C I S C O  D E  A S S I S  

01.04 |Quarta-feira | 16h
Luiz Cláudio Alfradique

Maria Priscila Chagas

Renato Lee
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04.04 |Sábado | 09h

07.04 |Terça-feira | 19h

08.04 |Quarta-feira | 16h
Sérgio Souza Soares

Deuza Nogueira

Orlando Luiz

11.04 |Sábado| 09h

14.04 |Terça-feira | 19h

15.04 |Quarta-feira | 16h

Nilza Freitas

Paulo Carvalho

Sheila Ventura

18.04 |Sábado | 09h

22.04 |Quarta-feira | 16h

Marcos Davi
25.04 Sábado | 9h

28.04 |Terça-feira | 19h
Ricardo Scaroni

LIVRO CAINDO N`ALMA 

29.04 |Quarta-feira | 16h
Sílvia Almeida

Campanha de ABRIL
Alimentos não perecíveis para Casa de Cáritas. 

Entregue sua doação nos dias de reunião de pública. 



Destaque
PROJETO ACESSIBILIDADE GEFFA

Estamos nos preparando para vencer mais um desafio e sua ajuda será muito importante!
Nossa Casa precisa se adequar à novas necessidades e garantir acessibilidade para idosos e cadeirantes!
Você gostaria de nos auxiliar?
Para mais informações procure a TESOURARIA ou um dos DIRETORES da casa. 

LIVRARIA GUILLON RIBEIRO

Diretoria colegiada GEFFA:

Presidente: Bernardino Braga Jr.

Secretaria: Lola Poyares

Tesouraria: Roberto Farias

Coord.Administrativo: Antônio Nascimento

Doutrinária: Antonio Braga

Atenção à Saúde: Regina Vale 

Assistencial: Ana Lúcia Schimidt

Desenvolvimento Cultural: Fátima Verri

Comunicação: Raquel Louzão

ATIVIDADES DA CASA

Livro: O livro dos Espíritos
Autor:  Allan Kardec

D I C A  D E  L E I T U R A

Primeiro livro da Codificação
Espírita publicado por Kardec.
Lançado em 18 de Abril de
1857, esta obra possui 1019
perguntas sobre diversos
temas, se tornando leitura
fundamental para compreensão
dos princípios da doutrina
espírita.

DICA DE LEITURA

Quarta:
18h - Livro dos Espíritos | Céu e
Inferno
19h - Livro dos Espíritos | Livro dos
Médiuns 
Sábado:
7h30 - Livro dos Espíritos | Evangelho
Segundo Espiritismo

ESTUDOS DOUTRINÁRIOS

COSTURINHA IRMÃ CLARA

CRUZADINHA ESPÍRITA

Educolorir.com

Publicações espíritas para todas as
idades. Funcionamento: 
Terças - 18h às 18h55 
Quartas - 15h às 15h55 
Sábados - 8h às 8h55

Confecção de lindos enxovais que são
doados para os bebês de famílias
carentes. O projeto aceita doação de
flanelas e artigos de higiene infantil.
Quarta-feira 9h às 16h

A data foi assim convencionada, por ser a publicação

do Livro dos Espíritos, que marcou o início da

divulgação da Doutrina e esclarecimento sobre a vida

após a morte.

O livro espírita instrui, conforta e asserena a alma!

Neste mês, incentivar a leitura e celebrar sua

importância é ainda mais urgente e necessário.

Nossa Biblioteca e Livraria esperam a todos com

surpresas e novidades!

DIA DO LIVRO ESPÍRITA
18 DE ABRIL
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