
ESPIRITISMO E VOCÊ
"Tornar-se espírita é reencarnar-se moralmente, de novo, dentro da própria vida
humana."
Recentemente você teve os primeiros contatos com a Doutrina Espírita e
agora se deslumbra com as novas perspectivas espirituais da existência.
Ideais redentores, conversações edificantes, leitura nobre.
Promissores ensejos de servir à fraternidade.
Recorde, no entanto, os imperativos da disciplina, em todos os
empreendimentos, para que a afoiteza não lhe crie frustrações.
Tornar-se espírita não é santificar-se automaticamente, não significa
privilégio e nem expressa cárcere interior.
É oportunidade de libertação da alma, com responsabilidades maiores ante
as Leis da Criação.
É reencarnar-se moralmente, de novo, dentro da própria vida humana.
Convicção espírita é galardão abençoado no aprendizado multimilenar da
evolução. Desse modo, nem prevenção nem invigilância constituem
caminhos para semelhante conquista. Urge sustentar perseverança e
paciência na execução justa de todos os deveres. Evite arrancar
abruptamente as raízes defeituosas, mas profundas, de suas atividades;
empreenda qualquer renovação pouco a pouco.
Contenha os ímpetos de defesa intempestiva das suas idéias novas;
sedimente primeiro os próprios conhecimentos. Espiritismo é Claridade
Eterna. Gradue a intensidade da luz que você vislumbrar para que seus
olhos não sejam acometidos pela cegueira do fanatismo. Muitos irmãos
nossos ainda se debatem nas lutas de subnivel, porque não se dispuseram
a aceitar a realidade que você está aceitando, mas também, outros muitos
palmilharam o lance da experiência que hoje você palmilha e nem por isso
alcançaram êxitos maiores na batalha íntima e intransferível que travamos
conosco, em vista da negligência a que ainda se afazem.
Crença não nos exime da consciência. Acertar ou cair são problemas
pessoais. Tudo depende de você. Quem persiste na ilusão, abraça a
teimosia. Quanto mais se edifica a inteligência, mais se lhe acentua o prazer
de servir. Obedeça, pois, ao chamamento do Senhor, emprestando boa-
vontade ao engrandecimentos da redenção humana, através do trabalho
ativo e incessante nos diversos setores em que se possa desenvolver a
colaboração.
Conserve-se encorajado e confiante. Alegria serena, em marcha uniforme, é
a norma ideal para atingir-se a meta colimada. Eleve anseios e esperanças,
tentando sublimar emoções e cometimentos. 
Acima de tudo, consolide no coração a certeza de que a revelação maior é
aquela que preceitua o dever de procurar com Jesus a nossa libertação do
mal e, em nosso próprio benefício, compreendamos a real posição do
Mestre como Excelso Condutor de nosso mundo, em cujo infinito amor
estamos construindo o Reino de Deus em nós.

Pelo Espírito André Luiz - Francisco Cândido Xavier

02 DE ABRIL
RODRIGO AZEVEDO

03 DE ABRIL
MÁRCIA FONSECA

06 DE ABRIL
REINALDO LEE

09 DE ABRIL
ORLANDO LUIZ

10 DE ABRIL
ANA CAROLINA MAGALHÃES

13 DE ABRIL
HORTÊNCIA NASCIMENTO

16 DE ABRIL
ALEXANDRE BULHÕES 

17 DE ABRIL
 BIANCA CIRILO

20 DE ABRIL
ANTONIO JORGE

23 DE ABRIL
ÂNGELA VIDAL

24 DE ABRIL
CLÁUDIA GALVES

27 DE ABRIL
MARCO AURÉLIO RANGEL

30 DE ABRIL
MARCUS ASSIS

GEFFA

REUNIÕES PÚBLICAS
TERÇA-FEIRA -  19H ÀS 20H30

QUARTA-FEIRA -  16H ÀS 17H30
SÁBADO - 9H ÀS 10H30
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Livros espíritas para todas as
idades. 
Terças - 18h às 18h55
Quartas - 15h às 15h55
Sábados - das 8h às 8h55

A Doutrina Espírita nos
orienta com sabedoria e
bondade. Agende seu
horário com a Lola: 21
99988 2897

DESTAQUESATIVIDADES
DA CASA

Diretoria colegiada GEFFA:
Presidente: Bernardino Braga Jr.
Secretaria: Lola Poyares
Tesouraria: Roberto Farias

Administrativo: Paulo Roberto Lima
Doutrinária: Antonio Braga
Atenção à Saúde: Regina Vale 

Assistencial: Ana Lúcia Schimidt
Desenvolvimento Cultural: Fátima Verri
Comunicação: Raquel Louzão

DICA DE LEITURA
LIVRO: O LIVRO DOS ESPÍRITOS
AUTOR: ALLAN KARDEC

O Livro dos Espíritos marca o nascimento da Doutrina
Espírita. Texto fundamental para conhecer e estudar
a Doutrina Espírita. Composto por 1.019 perguntas,
sobre diversos temas, feitas por Kardec com as
respectivas respostas dos companheiros espirituais,
permitindo que possamos conhecer e entender
inúmeras ações que nos acompanham diariamente

Empréstimo de livros

espíritas. 

Terça-feira 18h às 18h55
Quarta-feira 16h às 16h55
Sábado 8h às 8h55

LIVRARIA 
GUILLON RIBEIRO

ATENDIMENTO
FRATERNO

BIBLIOTECA FREI
ROGÉRIO

CURSO DE
ESPERANTO
TERÇA-FEIRA

17H30 ÀS 18H30
PROFESSOR: ELMIR

INÍCIO 9 DE ABRIL 

Campanha:  o projeto
está precisando da
doação de flanela
para produção de
enxovais que são
doados para os bebês
de famílias carentes. 
Quarta-feira 9h às 17h.
.

COSTURINHA 
IRMÃ CLARA 

Seja um
associado!
Sua contribuição
mensal nos
ajudará a manter
o bom
funcionamento
da Casa e de suas
atividades.

SEJA SÓCIO DO
GEFFA


